Provozni Fdéd INTEGRACNI SKOLKY LENTILKA

Zpracovano na zdkladé zdkona ¢. 258/2000 Sb., O ochrané verejného zdravi a novel
a vyhlasky MZ ze dne 9. 3. 2001, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz
kol a predskolnich zarizeni.

LENTILKA-integracni $kolka a rehabilitacni centrum (LENTILKA) je prispévkova organizace,
nestatni zdravotnické zarizeni, které bylo zfizeno Statutdrnim méstem Pardubice za (celem
poskytovdni komplexni rehabilitaéni (fyzioterapie, logopedie, ergoterapie, rhb. |ékar),
pedagogicko-vychovné, specidlné pedagogické a zdravotni péce détem.

Pro zajisténi hlavniho Géelu provozuje organizace:
1. Integracni Skolku pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi potrrebami a déti zdravé

2. Rehabilitaéni centrum:

- Ambulantni pracovisté fyzioterapie a ergoterapie

- Ambulantni pracovisté klinické logopedie

- Ambulantni pracovisté Iékare specialisty (rehabilitacni |€kar)
3. Kuchyri s jidelnou
4. Metodické a vzdéldvaci centrum

V Integraéni $kolce (IS LENTILKA) je détem piredikolniho véku zpravidla od 3. let poskytovdna
péle o vSestranny psychomotoricky rozvoj - pé¢e pedagogicko-vychovnd, specidlné pedagogicka
a poradenska na drovni predskolniho vzdélavani v souladu s ustanovenim § 33 zdkona 561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vy$sim odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zdkon),
v platném znéni.

Zdmérem je vzdéldvani vSech déti spolecné smérujici k integraci/inkluzi déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potrebami.

Détem se specifickymi potrebami jsou poskytovdny odborné terapie: logopedie, fyzioterapie,
ergoterapie a péce rehabilitacniho |ékare.

Stanovend kapacita integracni skolky: 46 déti
Integracni $kolka ma 4 tridy.

Provozni doba: od 6.30 - do 16.00 hod.

IC: 00190730

Reditelka LENTILKY: Mgr. Gabriela Bélkovd



Provozni ¥dd plné respektuje Umluvu o prdvech ditéte. Osoby pedujici o dité je chrdni pred
jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim ndsilim. Program péce o dité vychdzi z demokratickych
principl, opird se o pedagogické, specidlné pedagogické, psychologické a hygienické normy péce
o dité predskolniho véku. Zabezpeluje zdravy fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj déti, jejich
spokojené prospivani v souladu s jejich prirozenosti.

Vzdélavaci program (VP) a Komplexni individudlni plan rozvoje

(KIPR)

VZDELAVACE PROGRAM (VP)

Pro integra&ni $kolku LENTILKA je vypracovdn vzdéldvaci program POMAHEJME ST! (ddle VP).
VP POMAHEJIME SI! je urlen pro viechny déti ze 3kolky, jak pro déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potrebami, tak i déti zdravé, zpravidla od 3 let do 7 let a vychdzi z jejich
specifickych potreb. Je inspirovany Rdmcovym vzdéldvacim programem pro predskolni
vzdéldvani. Respektuje veskerad specifika psychomotorického a socidlniho vyvoje déti, které do
LENTILKY dochdzeji. Zaméruje se na rozvoj osobnosti ditéte jako celku a zdroven respektuje
jeho individudini potreby.

Vzdéldvaci program je upraven tak, aby vyhovoval véku, drovni psychomotorického vyvoje a
socidlnim zkuSenostem déti.

Zdkladnim sméfovdnim VP je prechod ditéte od .JA-INDIVIDUUM" k .JA-SPOLECNOST",
Prostrednictvim VP POMAHEJME SI! se u déti podporuje rozvoj samostatnosti, ziskdni
pozitivnich ndvykl a kompetenci pFi sebeobsluze. Dbd se ha rozvoj schopnosti déti vyjadrit své
pocity, prdni, potireby a emoce a adekvdtné na né reagovat. Rozviji se vnimavost, ohleduplnost
a citlivé vztahy k ostatnim détem, lidem, okolnimu prostredi a prirodé v¢. podpory vzdjemné
spoluprdce s détmi.

Vzdéldvaci obsah VP POMAHEJME ST! vychdzi z rytmu ménici se pFirody a tradi¢nich svdtka,
které slavime v pribéhu roku. Je tvoren 4 integrovanymi bloky (PFiroda, Projektovd témata,
Jd a spolecnost a Tradice) - vice viz graf nize.

PInohodnotnou souédsti VP je SNOEZELEN KONCEPT. Je to multismyslovy koncept zaméreny
zejména na rozvo smyslt (zrak, sluch, ¢ich, hmat, chut’), které jsou u déti potfeba intenzivnéji
rozvijet. Tento koncept uéi déti proZitkové, s vyuzitim redinych véci, predmétl, s vyuZitim
prFirody apod. Lze ho realizovat viude, ve vdech ndmi nabizenych &innostech. Je prizplsobovdn
aktudlnimu déni a seznamuje déti se svétem zdbavné a prirozené.

PROGRAM , ZACIT sPoLU*
V rdmci VP vyuzivdme prvky vzdéldvaciho programu pro MS - ,ZACIT SPOLU", ktery svymi
principy vhodné navazuje na Snoezelen koncept.
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Cilem programu ,Zalit spolu® je uleni v souvislostech s podporou Casové a organizaéni
struktury dne (vyuziti tzv. center aktivit). Zaméruje se na aktivni zapojeni ditéte
s dostatecCnym prostorem pro vlastni Cinnost a prozitek s moznosti rozvijet u déti kritické
mysleni a sebereflexi (hodnotici kruh aj.).

TVORIVA HRA

Nové v ramci VP zapojujeme prvky .TVORIVE HRY", co¥ je ucelend metodika zamérujici se na
podporu ditéte v oblastech: samostatnost, rozvoj tvorivého mysleni, prdce s chybou,
sebeduvéra, dovednost experimentovat, vymys$leni konstrukénich postupl a vlastnich ndpadi.
Tvorivd hra vhodné navazuje na program Zacit spolu a koncept Snoezelen a navic je rozsiruje
o prozitkové uceni ve tFidé i ha zahradé.

Prehled VP je umistény v Satndch trid v zdvésnych zelenych deskdch a na ndsténkdch
s uvedenim bdsni¢ek, pisnicek, pracovnich listl a daldich ndmétl vztahujici se k obsahu
aktudlniho tematického celku ¢i na webu LENTILKY.

SVP ,POMAHEJME SII"

3 Integrovany blok
PRIRODA

Integrovany blok
PROJEKTOVA
TEMATA

. Integrovany blok
JAA
SPOLECNOST

Integrovany blok
TRADICE




POVINNE PREDSKOLNI VZDELAVAN{

Povinné predskolni vzdélavani se tykd téch déti, které v daném skolnim roce, tj. od 1.9. do 31.8.
dosdhnou véku 5 let. Zdkonny zdstupce tohoto ditéte dochdzejictho do IS LENTILKA, je
povinen prihldsit dité do bézné materské skoly dle mista bydlisté.

Spolu s prihldskou ditéte zdkonni zdstupci do dané MS zdrover predklddaji .Ozndmeni
o individudlnim vzdélavani ditéte", tzn. Ze se dité bude vzdélavat v LENTILCE.

V mésici listopadu &i prosinci pak prob&hne ve vybrané MS prrezkouseni dle formuld®t dané MS.

KOMPLEXNI INDIVIDUALN PLAN ROZVOJE (KIPR, IP)

Déti, u nichz to droven psychomotorického a socidlnitho vyvoje vyzaduje, jsou vzdéldavdny
na zdkladé KOMPLEXNIHO INDIVIDUALNIHO PLANU ROZVOJE (KIPR) NEBO
INDIVIDUALNIHO PLANU (IP), které jsou svym obsahem &innosti tzce provdzdny s SVP.
Komplexni a individudlni pldny vychdzeji z diagnostik spec. pedagogt, terapeutl, odbornych
Iékard (zejména klin. psycholog, pedopsychiatr, neurolog).

Individudlni pldny rozvoje jsou formy metodického vedeni rozvoje jednotlivych oblasti
psychomotorického a socidlniho vyvoje ditéte.

Individudlni pldny jsou konzultovdny za pritomnosti rodice (zdkonného zdstupce) ditéte,
osobniho asistenta (pokud ho dité md), multidisciplinarniho tymu (specialni pedagog, logoped,
ergoterapeut, fyzioterapeut, prip. reditelka) a ddle dle domluvy s dalSimi odborniky
(psycholog, sluzby rané péce RIC - Rodinné Integracni Centrum a Stredisko rané péce
v Pardubicich aj.).

Rodi¢ (zdkonny zdstupce) ditéte, u néhoz je individudlni plan sestaven, souhlasi s pravidelnymi
konzultacemi min. 1 - 2x za rok.

INDIVIDUALNI KONZULTACE S TERAPEUTY A SPEC. PEDAGOGY

Rodi¢ (zdkonny zdstupce) souhlasi s pravidelnymi individudlnimi konzultacemi vyvoje ditéte
s odbornymi terapeuty a se specidlnim pedagogem, kteri urcuji éetnost téchto konzultaci
na zdkladé individudlnich potreb ditéte (minimalné 1-3x za ctvrtleti). Rodi¢ se po dohodé
s terapeutem miiZe kdykoli zd¢astnit terapie ditéte v dobé, kdy md dité terapii dle rozpisu.



Komplexni péce o dité

Souédsti komplexni pée v LENTILCE je poskytovdni lé€ebnych, odbornych a podplrnych
terapii a ddle i poradenstvi v oblasti poruch komunikace, socidlni interakce a poruch
autistického spektra pro rodice (zdkonné zdstupce) a jejich déti.

I.  ODBORNE TERAPIE (klinickd logopedie, fyzioterapie, ergoterapie, péce reh. |ékare
a péle psychologickd (detasované pracovisté) poskytuje nestatni zdravotnicke
zarizeni (registrace na odboru zdravotnictvi krajského Uradu Pardubického kraje) a
je hrazena na zdkladé smluv se zdravotnimi pojist’ovhami.

Pro dspésnou terapii Vaseho ditéte je nezbytné intenzivné spolupracovat s terapeuty pri
nastaveni vhodného programu domdci terapie, kterd bude doplnéna péci v ramci dochdzky
ditéte do Skolky.

Terapie ve Skolce jsou nastavovdny dle aktudlnich potreb ditéte, smysluplné tak, aby nedoslo
k pretiZeni ditéte a byl dostatek ¢asu ha volnou hru a socializaci v rdmci skupiny vrstevnika.
Terapie jsou zaloZeny na spoluprdci rodiny a odbornikl, tedy propojeni domdciho
rehabilitacniho programu s péci ve Skolce a jsou tedy podminény pravidelnymi konzultacemi dle
domluvy s terapeutem.

Podminky poskytovdni terapif upravuje formuldr .SOUHLAS S PODMINKAMI POSKY TOVANL
ODBORNYCH TERAPIT", ktery zdkonny zdstupce obdrZi pri nastupu do skolky.

V pripadé, kdy se na vstupni konzultaci zdk. zdstupce ditéte nedostavi, nebude odbornd terapie
zahdjena, u stdvajicich déti nebude pokracovat.

Terapie muze byt ukonéena také pro nespoluprdci zdk. zdstupct (hapf. nedéast na konzultacich)
i v pribéhu $kolniho roku. V pribéhu roku maze dojit k vyméné terapeuta.

PECE REHABILITACNIHO LEKARE

Dité je pred ndstupem do integracni Skolky vySetieno rehabilitaénim Iékarem LENTILKY za
pritomnosti zdk. zdstupcl. Termin vstupniho vySetfeni obdrZi zdk. zdstupci pred ndstupem
ditéte do integracni Skolky. .

Kontrolni vySetreni je realizovdno dle zdravotniho stavu ditéte zpravidla 1-2x ro¢né v rdmci
dochdzky ditéte do zarizeni. K ndslednym kontrolnim vySetrenim jsou rodice kontaktovani
asistentkou rehabilitacniho Iékare.

Rehabilitaéni Iékar dle vysledki vySetreni ditéti ndsledné mize indikovat fyzioterapeutickou a
ergoterapeutickou péci, pripadné doporucuje dalsi vhodnou Ié¢bu a terapeutické postupy.



KLINICKA LOGOPEDIE

Logopedie se zaméruje na celkovy rozvoj komunikacnich schopnosti, dpravu artikulace, rozvoj
slovni zdsoby, rozvoj jazykového citu a podporu verbdlniho vyjadrovdni, poruchy prijmu potravy.
K rozvijeni komunikalnich dovednosti jsou vyuZzivdny specidlni pomicky, alternativni a
augmentativni komunikacni systémy (ddle AAK), které jsou vhodné zejména pro déti s vyraznym
opozdénim reci, poruchou autistického spektra, kombinovanym postiZzenim nebo s mentdlnim
handicapem.

Zdasadnim logopedickym poZzadavkem je (zkad spoluprdce s rodici a intenzivni domdci priprava.

Podminky logopedické péce:

o Doporuceni logopedie od oSetrujiciho Iékare (pediatr, foniatr).

e Povinnost rodi¢e objednat se na dvodni konzultaci u daného logopeda do 14 dnd od
ndstupu ditéte do LENTILKY (vstupni vySetreni) nebo od zacatku nového skolniho roku
(kontrolni vySetreni) a to bud’ telefonicky nebo osobné v 1. patre Zlutého pavilonu.

e Pri dvodni Ci kontrolni konzultaci je nutnd osobni Gcast zdk. zdstupce, je zde stanoven
logopedicky pldn a pldn konzultaci dle indikace logopeda.

« Udastnit se individ. konzultaci dle indikace logopeda (minimdlné 1-3x za &tvrtleti).

FYZIOTERAPIE

Fyzioterapie se zaméruje na diagnostiku a terapii funknich poruch pohybového systému.
Cilem je zachovdni a obnova optimdlni funkce pohybového systému. Fyzioterapie v LENTILCE
probihd béhem pobytu ditéte ve Skolce na pracovisti fyzioterapeuta. Fyzioterapie probihd
individudIné, nebo u déti s podobnou diagnézou ve dvojicich, pro lepsi motivaci ke cviceni.

Podminky fyzioterapeutické péée:

e VySetreni rehabilitanim Iékarem LENTILKY.

e Povinnost rodi¢e objednat se na Gvodni konzultace u daného fyzioterapeuta do 14 dni
od ndstupu ditéte do LENTILKY (vstupni vySetreni) nebo od zacdtku nového Skolniho
roku (kontrolni vysetreni) a to bud’ telefonicky nebo osobné v 1. patre Zlutého pavilonu.

e Pri Gvodni konzultaci je nutnd osobni GCast rodice, je zde stanoven fyzioterapeuticky
plan a plan konzultaci dle indikace terapeuta.

e Uéastnit se individ. konzultaci dle indikace fyzioterapeuta (minimdlné 1-3x
za Ctvrtleti).




ERGOTERAPIE

Ergoterapie u déti zlepSuje dovednosti, které budou potrebovat v kazdodennim Zivoté. Formou
her, aktivit a Cinnosti rozviji motorické, mentdlni i smyslové schopnosti déti. Cilem ergoterapie
je déti naucit sprdvné vnimat a zpracovat smyslové vjemy z vlastniho téla a bezprostredniho
okoli, naucit déti samostatnosti, zejména v oblasti oblékdni a syceni, zdokonalit hrubou

a jemnou motoriku a grafomotoriku. Ergoterapie probihd bud’ ve cvicebndch v 1. patie nebo
ve cvi¢ebné senzorické integrace v modré Ci Zluté lentilce.

Podminky ergoterapeutické péce:

e Vysetreni rehabilitaénim Iékarem LENTILKY.

e Povinnost rodi¢e objednat se na tvodni konzultaci u daného ergoterapeuta do 14 dnd
od ndstupu ditéte do LENTILKY (vstupni vySetieni) nebo od zadtku nového skolniho
roku (kontrolni vySetreni) a to bud’ telefonicky nebo osobné v 1. patre Zlutého pavilonu
¢i v modrém pavilonu.

e Pri dvodni konzultaci je nutnd osobni (¢ast rodice, je zde stanoven ergoterapeuticky
pldn a pldn konzultaci dle indikace terapeuta.

o Ulastnit se individ. konzultaci dle indikace ergoterapeuta (minimdlné 1-3x
za Ctvrtleti).

Pro odborné terapie LOGOPEDIE, FYZIOTERAPIE A ERGOTERAPIE plati pravidlo, Ze pokud
se zdk. zdstupce nedostavi na domluvené konzultace (Gvodni) nebudou terapie zahdjeny.

PSYCHOLOGICKA PECE

1) LENTILKA nabizi psychologickou péci v prostredi Skolky prostrednictvim detasovaného
pracovisté PsychoCom s.r.o.
Psycholozka Mgr. Kldra Moravcovd se zabyvd Fedenim problémd, které v rodiné
a ve Skolce vznikaji v souvislosti s vychovou a péci o dité (pr. zména chovdni, problémové
aZ agresivni chovéni ditéte viéi sobé i druhym détem i dospélym aj.). Poskytuje
poradenstvi, diagnostiku, individudlni a rodinnou terapii. V ramci diaghostiky a terapii
dochdzi primo na ftridy vintegralni Skolce na zdkladé predem podepsaného
informovaného souhlasu zdk. zdstupcem.
Péce je hrazena zdravotnimi pojist'ovnami.
MozZnost objedndni na tel. Cisle: 733 724 543.

2) LENTILKA ddle nabizi psychologickou péci ve spoluprdci s MEDEOROU, kterad zajist'uje
psychologickou diagnostiku a poradenstvi, individudlni a rodinnou terapii.
Moznost objedndni na tel. Cisle: 739 276 444, email: info@medeora.cz.
Dalsi informace naleznete na webovych strdankdch: www. medeora.cz


mailto:info@medeora.cz

IT. Terapie poruch komunikace, socialni interakce a poruch autistického
spektra v INTEGRACNT SKOLCE:

V LENTILCE se zaméFujeme na vytvoreni funkénich komunikaénich systémt u déti. Jednd se
o nastaveni sdilené komunikace s druhym ditétem a dospélym pomoci Vyménného obrdzkového
komunikaéniho systému (VOKS), ZNAK DO RECI, se soulasnym propojenim OBRAZKU
(PIKTOGRAMU) s psanym textem (GRAFEM) a ndslednym slovnim vyjddienim (FONEM -
slySené slovo).

Ddle klademe diraz na rozvoj hry, ndcvik ndpodoby (motorické, verbdlni i socidlni)
a soustredéni.

Détem v rdmci terapie pomdhdme navazovat sprdvné prosocidlni chovdni v ramci vrstevnické
skupiny. V uéeni uplatfiujeme riizné metody, které prizplisobujeme kazdému ditéti na miru.

U déti s poruchou komunikace a socidlni interakce a PAS vyuZivame na podporu komunikace tzv.
ZAZITKOVY DENIK, do kterého se lepi fotografie déti zachycenych v riiznych aktivitdch
ve Skolce. Smyslem ZaZitkového deniku je spole¢né s ditétem prochdzet a pojmenovdvat
¢innosti, které jsou pro dité emocné kladné. Dité je motivovdno na fotografiich pojmenovdvat,
co se mu ve Skolce povedlo, s jakym kamarddem i hrackou si hrdlo. Denik je Edstecné
zpoplatnén. Sesit, barevné fotografie, tisténé popisky jsou hrazeny zdkonnym zdstupcem
v cené 300,- KE/pololeti bezhotovostné na (et LENTILKY dle predpisu. Podminkou je
soucinnost s rodi¢i a pravidelné noseni deniku po vikendu do Skolky véetné lepeni fotografii
zdk. zdstupcem z vikendovych Cinnosti a aktivit. V pripadé nedodrZeni téchto podminek
prestane byt denik pedagogem aktualizovan.

Metody a techniky prdce s ditétem:

e zlep3eni orientace v prostoru a ¢ase pomoci vizualizace - predmét - foto - obrdzek -
piktogram - prehledné obrdzkové denni rezimy, denni pldn aktivit

e ndcvik komunikace (alternativni komunikace) - VOKS (PECS) - komunikacni obrazkovy
program, znak do reci

e ndcvik rizené ¢innosti - strukturované u¢eni TEACCH program

e ndcviky zmén v chovdni - dle postupl ABA programu

e ndcvik grafomotorickych dovednosti pomoci videondcviki fdzované kresby

e ndcvik hry a kooperace ve hre - videondcvik hry, hra individudlni a hra ve skuping,
dle OTA programu R. Straussové




III. Podpiirné terapie a aktivity v INTEGRACNI SKOLCE:

CANISTERAPIE

Canisterapie je podplirnd terapie, kterd vyuZivd pozitivnich interakci mezi ditétem a psem.
Pracovni tym tvori canisterapeuticky pes, odborné vyskoleny canisterapeut a specidlni pedagog
ze Skolky. Psi maji spInéné rrddné canisterapeutické zkousky a jsou pod pravidelnou veterindrni
kontrolou. Canisterapie v LENTILCE probihd ve skupinové formé.

CANISTERAPIE je hrazena ve vy3i 60,- K& z TREDNIHO FONDU AKTIVIT prostiednictvim
elektronické aplikace NASE MS PENEZENKA.

MUZIKOTERAPIE

Muzikoterapie je léCeni hudbou, které vede k navozeni pozitivnich zmén v celkovém rozvoji
ditéte. Muzikoterapie probihd pod odbornym vedenim muzikoterapeuta ve skupinové formé
v muzikoterapeutické mistnosti LENTILKY (modry pavilon).

SKUPINOVA MUZIKOTERAPIE je hrazena ve vydi 70,- K& z TREDNIHO FONDU AKTIVIT
prostFednictvim elektronické aplikace NASE MS PENEZENKA.

PRACOVNI DILNA

Probihd v pracovni dilné na Cervené lentilce nebo venku na zahradé. Jednd se o tvoreni
z prirodnich materidll, z keramické hliny, ze dfeva aj., ddle o pééi o zahradu a dal$i aktivity
vedouci k rozvoji samostatnosti a motoriky déti. Vyuzivdme k fomu pracovni stoly s ndradim,
stoly na tvoreni a keramiku, sdzeni apod.

Materidl u vétdich vyrobkil je hrazen ve vydi 50,- K& z TREDNIHO FONDU AKTIVIT
prostFednictvim elektronické aplikace NASE MS PENEZENKA.

MONTESSORI DILNA - vyuZivdme k rozvoji sebeobsluznych &innosti na #luté lentilce a ddle
i nacvikové kuchyriky na vSech triddch. Zde vyuzivdme prvky Montessori pedagogiky.

Jednorazové akce:

Viténi jara, vylet, program se zvifdtky, Vyukovy program v Apolence, ndvétéva hasiéa,
muzikoterapeutické pohddky, karneval, Mikuld$ska besidka, oslava svatku sv. Martina a dalsi.
Ceny u aktivit zajist'ovanych externimi dodavateli (pr. vyukovy program v Apolence, Zvirdtka
na statku, muzikoterapeutickd pohddka) jsou stanoveny dle jejich cenové nabidky (cca
v rozmezi 70-110,- K& na dité).

Pokud rodi¢ (zdkonny zdstupce) nesouhlasi s (icasti svého dité na nékteré z jednordzovych akci,
ma moznost dité ze Skolky na dany den odhldsit. Ndhradni program skolka nezajist'uje.
Védnoéni kavdrni¢ka a zahradni slavnost - za Géasti rodiéa.
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Akce jsou hrazeny z TREDNIHO FONDU prost¥ednictvim elektronické aplikace NASE MS
PENEZENKA. Za $kolni rok, pFi (i€asti ditéte na viech aktivitdch, se plati do fondu zpravidla
2x 800,- K. V pripadé precerpdni bude rodi¢ informovadn a vyzvdn k doplaceni. Platby se hradi
bezhotovostné na Géet. Priibéh Eerpdni je k dispozici v elektronické aplikaci NASE MS.
Vyudctovani probihd k 31.8., preplatky se vraci v zdari na uet uvedeny zdk. zdstupcem.

Osloveni persondlu:
Z dlivodu uéeni se osloveni a navazovani soc. kontakt déti oslovuji persondl kirestnim jménem,
¢i oslovenim pani ucitelko".

IV. Spoluprace s poradenskymi zarizenimi:

1) SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM (SPC)

LENTILKA spolupracuje zejména s SPC SVITANI v Pardubicich, coZ je $kolské poradenské
zarizeni, jehoZz cilovou skupinou jsou déti s mentdlnim postiZzenim, télesnym postizenim,
kombinovanym postizenim, poruchou autistického spektra a narusenou komunikacni schopnosti.
Zdkonni zdstupci téchto déti by se mély na SPC obrdtit nejdéle v roce povinného predskolniho
vzdélavani ditéte. SPC zdk. zdstupci vyddva vyjddreni k odkladu povinné Skolni dochdzky
a pomdhd se zatazenim do ZS (vyddvd napt. vyjddieni o vhodnosti asistenta pedagoga pro dané
dité do ZS apod.). VySetteni ditéte Ize provést i v LENTILCE na zdkladé souhlasu zdk. zdstupce
(formular z SPC).

2) PEDAGOGICKO PSYCHOLOGICKA PORADNA (PPP)

Dalsi $kolské poradenské zarizeni, na které se mize zdk. zdstupce obrdtit je PPP, jehoZ cilovou
skupinou jsou déti bez mentdlniho postizeni, déti s vychovnymi problémy, déti s ADHD ¢i déti
s dalSimi specifickymi poruchami ueni. TaktéZz zdk. zdstupci vyddvaji vyjddreni k odkladu
povinné Ekolni dochdzky a pomdhd se zar'azenim do ZS s podporou asistenta pedagoga.

10



Dokumentace ditéte ve skolce

Soucdsti dokumentace déti v LENTILCE je:

e Zddost o prijeti

e evidencni list (s potvrzenim od pediatra)

e prihlaska ke stravovani

e individudini potreby ditéte (vzdy aktudlni na zacatku skolniho roku ¢i v dobé ndstupu)

e zmochéni k vyzveddvani ditéte ze Skolky (vzdy aktudlni na zaédtku Skolniho roku Ci
v dobé ndstupu)

¢ SOUHLAS S PODMINKAMI POSKYTOVANT ODBORNYCH TERAPIE

e informace o zpracovdni osobnich ddajd, s pouZitim fotografii &i jinych zdznami

e portfolio ditéte - priibéZnd kresba postavy a fotografie

o specidlné pedagogickd diagnostika, Komplexni individudlni pldn rozvoje, Individudini
logopedicky, ergoterapeuticky a fyzioterapeuticky pldn - dle potreb déti

e Zd4dost o poddni medikace (dle potreb ditéte)

¢ dohoda o individudlnim stravovani (dle potreb ditéte)

o PRUVODCE - ONEMOCNENT DITETE A PODAVANTE LEKD

Evidence Urazu

VSechny Urazy déti, ke kterym doslo v LENTILCE, se eviduji. Zaznam o Urazu provddi persondl
tridy, ktery je zodpovédny za dozor déti. Dojde-li k drazu ditéte, poskytne persondl tridy
neprodlené prvni pomoc a podle zdvaznosti zajisti odborné Iékarské vysetreni, ndsledné
poskytne podrobné informace rodici (zdk. zdstupci) ditéte a reditelce organizace.

V pripadé drazu je rodi¢ (zdkonny zdstupce) vzdy informovdn pedagogem tridy. Pri Grazu hlavy
nebo bricha je povinen vzdy neprodlené dité vyzvednout ze Skolky. V ostatnich pripadech je na
jeho odpovédnosti, zda si dité vyzvedne neprodlené nebo na konci provozniho dne. Pokud aZ na
konci provozniho dne, tak je povinen tuto informaci zaslat pedagogovi dané tridy formou SMS.
Déti jsou v LENTILCE pojistény na lraz.

Vice viz PROVODCE - ONEMOCNENE DITETE A PODAVANT LEKU

PFijimdni déti do LENTILKY

Dé&ti prijimd Feditelka zaFizeni v priibéhu celého roku, prednostné jsou prijimdny déti s trvalym
bydlistém v Pardubicich.

Déti jsou prijimdny na zdkladé DOHODY na 1 Skolni rok (vice viz DOHODA).

Zelend lentilka je specializovand trida pro déti s poruchou komunikace, socidlni interakce a
poruchou autistického spektra ve véku od 3 do 7 let. Ostatni tridy jsou tzv. .integracni* s détmi
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se specidlnimi vzdéldvacimi potFebami a d&tmi zdravymi. Integrani t¥dy (Cervend, Oranzovd
a Zlutd lentilka) jsou t¥idy heterogenni s d&tmi ve véku od 3 do 7 let.

Nasim cilem je co nejvy$si moznd mira integrace, at’ uz vrdmci LENTILKY (presun
ze specializované tridy do integracnich trid) nebo prestup do bézné materské ¢i zdkladni skoly
riizného typu.

Osobni asistence

Dle individudini potreby jsou déti s nékterymi typy znevyhodnéni prijimany spolu
s osobnim asistentem nebo je asistent doporuen po adaptalnim obdobi (cca 1-3 mésice).
Osobni asistent je prijiman i k détem vyZadujicich individudlni péci v dobé odpocinku (spdnek
déti) a odpolednich volnych aktivit.

Osobni asistenci détem zajist'uji spolupracujici organizace s registrovanou socidlni sluznou -
osobni asistence: Centrum pro zdravotné postizené Pardubického kraje, Rodinné Integracni
Centrum, centrum KOSATEC. Rodi¢ (zdk. zdstupce) se finanéné podili na Ghradé osobniho
asistenta. O potrebé a vhodnosti prijeti osobniho asistenta rozhoduje reditelka LENTILKY ve
spoluprdci s tridnim pedagogem. Podminky zajisténi osobni asistence jsou stanoveny
spolupracujicimi organizacemi a LENTILKOU (se zdk. zdstupci je uzavirena .DOHODA").

Provozni doba skolky

Provoz Skolky je od 6:30 do 16:00 hodin. Rano jsou déti prijimdny do 7:50 hod. Od 8:00 do
8:30 hodin probihd spole¢ny ranni program - komunikacni krouzek. V této dobé déti nebudou
na jednotlivé trfidy prijimdny, z dlvodu neZzddouciho naruseni spolec¢né aktivity. V pripadé
pozdéjsiho prichodu bude dité prijato az v 8:30 hod. S tim souvisi i uzavreni trid od 8:00
do 8:30 hod.

Pripadné pozdéjsi prichody je nutné predem domluvit s persondlem na tridé. V pripadé
nenadadlé situace (dopravni zdcpa apod.), diky niz se rodi¢ s ditétem nestihne dostavit do
Skolky véas tj. do 7:50 hod., je moZné zavolat na danou tridu na mobilni telefon.
Persondl na tridé v takovém pripadé vyjimecné prijme dité i v asovém obdobi od 7.50 - 8.30
hodin.

Déti s dopoledni dochdzkou se vyzveddvaji v rozmezi mezi (11.45 - 12.00). Odpoledne se tridy
uzaviraji v 16:00 h., je tedy treba dité vyzvednout nejpozdéji v 15:45 h.

Skolka se uzavird v dobé letnich prdzdnin na 5-6 tydn@, termin je vidy v&as uverejnén
na nasténce v Satné déti a na webovych strankach LENTILKY.

V LENTILCE zastdvdme postupnou adaptaci ditéte (1 tyden - 2 tydny Ci dle potreb ditéte).
Prvni den je dité ve Skolce v pritomnosti rodi¢e (zdk. zdstupce) 1 hodinu, dalsi dny se jeho pobyt
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postupné prodluzuje. Délka adaptace se Fidi pokyny tridniho pedagoga. Prvni den (a ddle dle
individudlniho priibéhu adaptace) neni zajisténa strava.

Rodi&e (zdkonni zdstupci) ditéte jsou po prichodu do $kolky povinni Fddné OSOBNE predat dité
pouze do rukou persondlu na tFidé &i v $atné a sdélit duleZité skutelnosti o zdravotnim stavu
ditéte a jeho aktudlnich potiebdch. Persondl odpovidd za déti od doby, kdy dité OSOBNE
prevezme od rodi¢l (zdkonnych zdstupct) nebo jimi povérenych osob i osobnich asistentl na
zdkladé formuldie EVIDENCNI LIST ditéte povéienou osobou az do doby, kdy je opét roditam
(zdkonnym zdstupcfim) OSOBNE predaji.

Nestali dité doprovodit pouze k brdné nebo vchodu do zarizeni. V takovém pripadé zarizeni
nenese odpovédnost za bezpeci ditéte.

Seznam pozadovanych véci do Skolky - Fadné oznacené jménem ditéte

e dostatek nahradniho obleceni do herny i na zahradu min. 2ks (spodni prdadlo, tepldky,
tricko s kratkym i dlouh)'/vm rukdvem, ponozky, krat'asy, mikina) - vSe rddné oznacené!
Obleceni prinesené do MS musi byt vhodné i na pobyt venku s predpokladem znecisténi
(hry na piskovisti, hratky s hlinou apod.). V pripadé poZadavku zdk. zdstupce na
prevleleni ditéte do istych véci (uréenych na cestu domt z LENTILKY) si zdk. zdstupce
toto obleleni umisti do oznaceného sdcku, aby ho pedagog nepouzil na zahradu &i hriste,
ale zlistalo ditéti na prevleéeni (zajisti si zdk. zdstupce sdm).

e backory s pevnou patou a svétlou podrazkou

e holinky - rddné oznacené

e boty na zahradu (starsi) - rddné oznacené

e hreben (dle potreb ditéte)

e pyzamo (Cisté pyzamo 1x tydné v pondéli) - Fddné oznacené! (vysité i napsané jméno
nesmazatelnym fixem)

e papirové kapesniky 10 bali¢ki v 1 baleni 1x

e papirové kapesniky tahaci 1x

e toaletni papir (4 role v 1 baleni)

e vlhéené ubrousky 1x

e v letnich mésicich - klobouk &i kSiltovka, osuska

e v zimnich mésicich - Cepice - 2x, rukavice - 2x, Sala, nepromokavé boty do snéhu

e pleny (v pripadé potreby) - mnozstvi min. na 1 mésic

O doplnéni hygienickych potreb béhem roku budete informovani persondlem tridy.

Prosime rodi¢e o oznaceni vSech véci jménem ditéte - vySité ¢i napsané jméno nesmazatelnym

fixem! V pripadé potreby je fixa umisténa v Satné déti.
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Za neoznacené obleceni a obuv vE. ztracenych véci na vychdzce, vyletu, persondl
LENTILKY nenese odpovédnost!

Financni podminky
POPLATEK ZA SKOLNE:
Mésiéni poplatek za pobyt ditéte je stanoven ve vysi 830,- KE mésicné.

Poplatek za Skolné za kalenddrni mésic je splatny vzdy do 15. dne daného kalenddrniho mésice,
¢. 0. 33531561/0100 (icet u Komeréni banky).

Za obdobi letnich prdzdnin je vyse Skolného stanovena na 830,- K¢ za oba mésice dohromady,
$kolné tedy ¢ini platba za 11 mésicl v jednom $kolnim roce.

Kazdé dité LENTILKY ma vlastni variabilni symbol a pred ndstupem obdrzi pokyny k platbé.

Osvobozeni od placeni poplatku za Skolné:

1. Osvobozen od placeni poplatku mize byt zdkonny zdstupce ditéte, ktery o dité osobné
pecuje a pobird ddvky péstounské péce podle zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-prdavni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist, a tuto skutelnost prokdZe Fediteli organizace.

2. Osvobozen od placeni poplatku miZe byt zdkonny zdstupce ditéte, ktery md ndrok na ddvku,
kterd resi pomoc v hmotné nouzi podle zdkona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve
znéni pozdéjsich predpisd, a tuto skuteénost prokdze rediteli organizace.

3. Osvobozeni od poplatku mliZe byt na zdkladé predlozeného Iékarského potvrzeni i zdkonny
zéstupce ditéte, které v placeném kalenddrnim mésici ze zdravotnich divodi nebylo v Lentilce
ani jeden den v daném mésici.

4. O osvobozeni od placeni poplatku rozhoduje reditel organizace, ktery zdroveri stanovi dobu,
na kterou se osvobozeni vztahuje.

POPLATEK ZA STRAVNE:

Poplatek za stravné za kalenddrni mésic se hradi platbou vzdy do 15. dne daného kalenddrniho
mésice prevodem na G¢et ureny pro evidenci poplatkll za stravné, ¢. 4. 6615391359/0800
(Get Ceské sporitelny).

Kazdé dité LENTILKY ma vlastni variabilni symbol a pred ndstupem obdrzi pokyny k platbé.

Pro déti do 6 let:
Stravné Cini celkem 51,- KE/den (svacina 14,- KE, obéd 25,- K¢ a odp. svalina 12,- K¢).
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Pro déti od 7 let:

Stravné ¢ini celkem 60,- K¢/den (svacina 15,- K&, obéd 32,- K& a odp. svacina 13,- K¢), plati
pro dité, které dosdhne véku 7 let béhem daného Skolniho roku (i béhem Cervence i srpna).
Vyuétovéni probihd 2x roéné (k 31.8. a k 31.12.) nebo dle potfeby LENTILKY a rodiét
(zdkonnych zdstupcl) - napf. dlouhodobd nemoc, ldzné, ukonéeni $kolni dochdzky, kdy dle
skutecéné dochdazky hospoddrka vypolita pripadny rozdil, ktery bude vrdcen na Ucet. Prehled
vyuétovani je kdykoliv k dispozici k nahlédnuti u hospodarky LENTILKY.

V pripadé nezaplaceni stravného a $kolného v uréeném terminu bude platci Gc¢tovdna ..pokuta
z prodleni® v hodnoté 200,- K¢ a dité nebude v ndsledujicim mésici po terminu splatnosti
do Skolky prijato, pokud nebyl s reditelkou ¢i hospodarkou sjedndn jiny ndhradni termin (napr.
v dobé nemoci, pobyt v laznich apod.).

Pri_opakovdni miZe byt dité ze zarizeni zcela vylou€eno. Vylouéeni ze zarizeni plati také
v pripadé opakovaného hedodrZovani i _hrubého poruseni provozniho rddu ditétem i rodii
(zdkonnymi zdstupci), napf. dlouhodobé nerfedené problémové a agresivni chovdni déti viidi sobé
i druhym, pozdni prichody pri privddéni a odvddéni déti aj.

Podminky dochdzky

Nepritomnost a nastup ditéte po nepritomnosti (nemoc, lazné, domadci rezim) do LENTILKY
ohlasuje rodi¢ (zdkonny zdstupce) na jednotlivé tridy prostrednictvim elektronické aplikace -
NASE MS - OMLUVENKY .

NiZe uvedend tel. Cisla slouzi pro jednordzové informace mezi zdk. zastupcem a jednotlivymi
tridami:

Cervend lentilka mob.: 730 524 801
Zelena lentilka mob.: 730 524 802
Zluté lentilka  mob.: 730 524 803
Oranzova lentilka mob.: 730 524 804

Podminky stravovani

Dochdzka je podminéna odebirdnim stravy pro kazdé dité. Z tohoto dlvodu je pro odhlagovdni
/ prihlagovdni stravy a i dochdzky (hldSeni nepFitomnosti) stejny zplsob.

Odhldseni/prihldseni stravy provadi rodi¢ (zdkonny zdstupce) prostrednictvim elektronické
aplikace - NASE MS - sekce OMLUVENKY nejdéle do 7:00 hodin dne, kterého se zména tykd.
U sourozenctl je nutné odhldsit/prihldsit kazdé dité zvldst’ taktéZ pres mobilni aplikaci. Jiny
zplsob omluvy (pFihldSeni, odhldgeni) stravy nebude akceptovdn.
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Pro ostatni komunikaci s pedagogy na t¥iddch sloui také elektronickd aplikace NASE MS -
sekce ZPRAVY.

V pripadé nenahldseni stravy, nebude dité do zarizeni prijato. Plati pri jakékoliv nepritomnosti
ditéte (nemoc, lazné, domdci péce).

Pokud rodice nestihnou odhldsit ditéti stravu do 7:00 hod., je mozné si vyzvednout pouze obéd
po telefonické domluvé ten den od 11:00 do 11:15 hod. v kuchyni do vlastnich prepravnich nddob
(jidlonosic¢e). Ndrok na odebradni stravy je pouze v pritomnosti ditéte ve Skolce a pouze prvni
den nemoci. V pripadé neodhldseni stravy ditéte (po nemoci, domdci péci, pobytu

v ldznich apod.), je strava zapoéitdvdna po dobu prvnich 3 dni, teprve poté je dité omluveno.
Neodhldsené obédy propadaji dle zak. 561/2004 Sb.

Varianty stravovani:
e dopoledni - svacina + obéd (SO)
e celodenni - svacina + obéd + svacina (CD)

Ohledné kazdého individudlniho specifického stravovani je nutné uzavrit s reditelkou Dohodu

o individudlnim stravovdni potvrzenou od l|ékare. Dohoda podrobné specifikuje podminky
tohoto druhu stravovani.
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PREVENCE INFE,KéN]'ZCH’ONEMOCNéN]'Z, CHRONICKA ONEMOCNENI DETI
A PODAVANI LEKU A LECIVYCH PRIPRAVKU

Bezpelnost a ochrana zdravi ditéte v rdmci dochdzky do LENTILKY neni pouze odpovédnosti
LENTILKY. Povinnosti i prdva maji sou¢asné LENTILKA A ZAKONNY ZASTUPCE. Jejich
vzdjemnd spoluprdce vyznamné ovliviiuje bezpelnost ditéte, pribéh dochdzky i ochranu zdravi
vSech déti v kolektivu.
Prdvni ramec vychadzi zejména z:

e zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

e obcanského zdkoniku ¢. 89/2012 Sb.

e Provozniho rddu LENTILKY

e Internich pravidel a smérnic LENTILKY.

Pravidla pro prevenci infekénich a chronickych onemocnéni a pravidla pro poddvdni €kl
upravuje NEZBYTNY PRUVODCE PRO ZAKONNE ZASTUPCE, ktery je prilohou tohoto
Provozniho rdadu.
P¥ilohou jsou také SMERNICE k zajisténi bezpenosti a ochrany zdravi ditéte v LENTILCE:

o PREVENCE INFEKCNICH A PARAZITARNICH ONEMOCNENT

o PODAVANI LEKU A LECTVYCH PRIPRAVKU V LENTILCE

Rodi¢ je povinen informovat persondl tridy o veskerych zméndch zdravotniho stavu ditéte.
V pripadé potreby i dodat Iékarské a jiné zprdvy tak, aby byl informovdn zejména tridni pedagog
tridy, na kterou dité dochdzi.

Zménou zdr. stavu se rozumi napr. vySetfeni typu EEG, MR, narkéza, odetfeni zubl s rajskym
plynem, infekéni a parazitdrni onemocnéni aj. V den téchto vySetreni by dité nemélo byt ve
kolce (mlZe byt zvy$ené unaveno, vyetreni je pro dité zatéZujici).

V pripadé takto zdvaznych zdrav. obtizi je pri prichodu ditéte do Skolky vyZadovdno potvrzeni
odettujiciho Iékare, Ze dité miize navitévovat kolektiv MS - tzn. je zdravotné zplisobilé
k celodennimu pobytu ve Skolce (kolektiv, fyzicka zatéz, prochdzky, pobyt na slunci) a v pripadé,
Ze md dité indikovdny terapie, potvrzeni zplsobilosti je absolvovat.

Vice viz NEZBY TNY PROVODCE PRO ZAKONNE ZASTUPCE.

Dojde-li ke zmény zdravotniho stavu ditéte v LENTILCE je neprodlené informovdn zdkonny
zdstupce.

Pokud zaméstnanci integracni Skolky i rehabilitaéniho centra usoudi, Ze stav ditéte je
zdvazny, je k ditéti prizvdn rehabilitaéni Iékar LENTILKY, ktery dité prohlédne a uréi dalsi
postup, napt. kontaktuje oSettujiciho pediatra, jiného odborného Iékare, zdr. sluzbu.

V dobé nepritomnosti rehabilitaéniho Iékare, nebo pokud se jednd o zvldst' zdvazné zdravotni
obtize ¢&i Zivot ohroZujici stav, je danym zaméstnancem zavoldna zdchrannd sluzba.
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Rezim dne

Je prizplsoben podminkdm Skolky, respektuje vékové zvldStnosti, potreby, biorytmus,
zdravotni znevyhodnéni. ReZim dne je volny, pevné je stanovena pouze doba stravovadni

a odpocCinku. Béhem hlavniho dopoledniho programu probihaji sou¢asné l1écebné, odborné

a podplrné terapie.

V 7:50 hodin se pavilony uzaviraji z divodu nenaruSeni spoleéné aktivity ranni krouZek,
znovu se oteviraji v 8:30 hodin. V této dobé nejsou déti prijimany, a tudiz prosime, zvorite

az v 8:30 hodin.

REZIM DNE:

6:30 odemceni pavilonu
6:30-7:50 ranni hry a prichody déti
DO 7:50 vstup do Satny
8:00-8:30 ranni krouzek

oD 8:30 vstup do Satny

8:35 svacina

8:35 - 10:30/11:00 terapie (logopedie, ergoterapie, fyzioterapie)
9:00-10:00/10:30 hlavni program
10:00/10:30-11:30 pobyt venku

11:30-11:45 obéd

11:45-12:00 odchod déti

12:00-14:00 poledni klid

14:00-14:30 svacina

14:30-15:45 odpoledni zdjmové Cinnosti, pobyt venku, odchod déti

V 16:00 hodin se uzamykaji vSechny pavilony!
Spontanni hry

Probihaji po prichodu déti do 8.00 hod., po dopoledni svaciné (prolinaji se s Fizenou ¢innosti),
pFi pobytu venku a v odpolednich hodindch pred odchodem domt (dle potreb, véku
a schopnosti déti).

Cinnosti Fizené pedagogem

Probihaji denné - ranni krouzek a po dopoledni svaciné dle potrreb, véku a schopnosti déti

a vlastniho zdjmu se rizenych Einnosti (castnit.

Tyto &innosti jsou pripravovdny pedagogem dle Skolniho vzdéldvaciho programu POMAHEJTME
ST!
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Individudlni Cinnosti Fizené specialnim pedagogem
Tyto &innosti jsou realizovdny specidlnim pedagogem zcela individudlné podle potreb ditéte
v ramci Komplexniho individudlniho pldanu ¢i Individudiniho planu.

Pohybové aktivity

Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne:

— pred dopoledni svadinou a odpoledne po odpocinku - jako soucdst ranniho krouzku (pohybové
hry, prolézaci drdhy, tanecky...)

— pri pobytu venku - Fizené a spontdnni pohybové Cinnosti, pohybové hry, vychdzky a ndpln
dle aktudlniho SVP

Pobyt venku

Je organizovan v rozmezi od 10:00/10:30 - 11:30 hod. v zdvislosti na poskytovani terapii,
dle polasi a stavu ovzdusi, pri priznivém pocasi i odpoledne. Pobyt venku miZe byt zkrdcen nebo
zcela vynechdn pouze pri mimorddné nepriznivych klimatickych podminkdch a pri vzniku
smogové situace. Pro pobyt venku je vyuZivano i nejblizsi okoli skolky - vychdzka.

Pri pobytu venku jsou provddény rizené i spontdnni Cinnosti:
— sezonni Cinnosti (pr. péce o zahradu v radmci celého roku)
— pohybové hry
— prvky sportovnich her

jizda na détskych dopravnich prostredcich

pozndvaci &innosti dle SVP a projektu SNOEZELEN

Déti maji k dispozici oploceny aredl skolni zahrady. Travnaté plochy jsou sekdny minimadlné 1x
za mésic. Kere jsou strihdny podle potreby 2x rocné. Piskovisté jsou prikryta ochrannymi
plachtami proti zneisténi zviraty, vyména pisku se provddi po 2 letech. Piskovisté jsou
zastinéna vysouvacimi plachtami.

Je dodrzovdno, aby v letnich mésicich pri pobytu venku déti nosily pokryvku hlavy a pokozka
byla chrdnéna détskymi hypoalergennimi opalovacimi krémy s dostatecnym UV filtrem. Je
zaji$téno, aby mély déti dostatek tekutin.

Vybavenost: venkovni uebna, hristé, 3 piskovisté, sprchovisté, drevéné prilezky, pruZinovd
houpadla, dievény zahradni ndbytek, trampoliny, tvorfivy stlil, zdvésné branky se smyslovymi
predméty, senzomotoricky chodnicek, houpadla, skluzavky, kuli¢kodrdha, kostkovisté, zdhonky,
truhliky, venkovni cviénd kuchynka, vodni sténa, motoricka drdha qj.

Ve je upravovdno a pribézné udrzovdno pro bezpelny pobyt déti venku, 1x za rok je provddéna
odbornd revize télovychovného ndradi a hernich prvki na $kolni zahradé.
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Odpocinek

Vychadzi z individudlnich potreb déti. Od 12:00 do 14:00 hod. odpocivaji vSechny déti pri ¢ tené
nebo reprodukované pohddce. Déti nemusi spat, maji moznost si do postylek vzit svoji oblibenou
hracku ¢i knizku. VZdy mohou uspokojit samostatné své hygienické potreby.

Lehdtka s lGZkovinami a pyZzama jsou uloZena v loZnicich s lehdtky. TFidy maji vlastni prostor
na odpocinek.

Stravovani

Strava je pripravovdna v LENTILCE ve vlastni kuchyni, umisténé v modrém pavilonu. Pravidelné
se sleduje norma potravin, teplota pripravované stravy a nutriéni hodnota stravy. Détem se
poddva svacina, obéd a svacina. Doba poddvadni stravy je neménnd. Vzhledem k tomu, Ze $kolka
je pavildnova, jsou svaciny zajist'ovdny na jednotlivé tridy provoznimi pracovniky

a obéd je rozvdzen a postupné vyddvan kucharkami na jednotlivé tridy.

- dopoledni svacina - od 8.35 - 9.00 hod. - vSechny tridy

- 0b&d - 0d 11.30 - 11.45 00 hod. - postupné od CL, ZL, OL a ZL

- odpoledni svacina - od 14.00 - 14.30 hod. - vSechny tridy

Jidlo vyddvaji kucharky. Déti jsou vedeny k samostatnosti - dle svych moZnosti si samy
v kuchytikdch ve t+idé nalévaji ndpoje, krdji ovoce &i mazou pelivo. Casovy odstup mezi jidly je
do 3 hodin.

Zameéstnanci jidelny jsou proskoleni o hygienickych normadch.

Teplota vyddvanych teplych jidel nesmi klesnout pod 60°C, nedojedené zbytky jidel jsou
likvidovany denné v kompostéru. Strava je pripravovand podle hygienickych norem a receptur
s dostatkem vitamint, vidkniny a je prizpusobena individudinim stravovacim potfebdm déti.
Pravidelné je vyhodnocovdn spotrebni kos.

LENTILKA nenese odpovédnost za donesené oblerstveni od rodi¢l na kavdrni¢kdch, zahradni
slavnosti apod.

Pitny rezim

Od 6:30 do 15:45 hodin maji déti na kazdé trideé po cely den zajistén pitny rezim.

Informace, komunikace

Vzdjemnd komunikace mezi persondlem a rodi¢i (zdkonnymi zdstupci) probiha v LENTILCE
nékolika zplsoby.
Na kazdé tridé je 1 informalni ndsténka s uvedenymi daty:

1) .Vzdéldvaci program" - informace tykajici se vzdélavaciho programu (VP)
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2) .Aktudlni informace" - konkrétni informace o probihajicich akcich na tridé (divadla,
vylety, vybirdni penéz aj.) v¢. dtleZitych sdéleni pro rodi¢e (zdk. zdstupce)
3) Provozni informace - jidelni¢ek, alergeny, persondini sloZeni apod.

Déti predskolniho véku maji pracovni desky formatu A4, jehoZ prostrednictvim s rodici
komunikuje pedagog v rdmci predskolni pripravy - predkldda provadéné ¢innosti k nahlédnuti

a ukldda détem Ukoly pro domdci predskolni pripravu. K predskolni pripravé pedagog vyuziva
radu pomilicek véetné MULTIBOARDU.

Dal$im informalnim zdrojem pro rodiCe jsou internetové strdnky www.lentilka.eu,
socidlni sité a elektronickd aplikace - NASE MS (mimo sekci OMLUVENKY, kterd slouzi
vyhradé pro prihlaseni a odhlaseni stravy).

Rodice (zdkonni zdastupci) maji moZnost vyuzit po vzdjemné domluvé osobni konzultace
s povérenym pracovnikem LENTILKY (pedagog, specidlni pedagog, terapeut) Ci reditelkou
a zastupkyni reditelky (vedouci Skolky) ohledné péce o dité.

Rodi¢tm (zdkonnym zdstupclim) ddle slouZi ,Kniha prdni, vzkazi a ndméti od rodiéu, déti

a pratel LENTILKY", kterd je umisténd v prostordch Satny jednotlivych trid a ¢ekdrndch
odbornych terapii.

Stiznosti, ozndmeni a podnéty k prdci persondlu LENTILKY se projedndvaji s reditelkou
organizace Ci je mohou rodice (zdkonni zdstupci) umistit do schranky na Pripominky u vytahu
ve zlutém pavilonu.

Prostorové a prac. podminky dle vyhlasky ¢. 108/2001 Sb.

LENTILKA md pitnou nezdvadnou vodu a disponuje prostorovymi podminkami 4 mé na jedno dité
ve t1idé, na lehdtko - 1,7 m2.

Ve Skolce jsou pro déti na odpolinek uréeny vhodné prostory, kdy kazdé dité ma svoje vlastni
lehdtko. WC i umyvdrny maji vybaveni odpovidajici hygienickym poZadavkim pro dany polet
déti na tridé.

Zplsob naklddani s pradlem

LaZkoviny jsou ménény kazdych 21 dni nebo podle potfeby. Ruéniky kazdy tyden, v prFipadé
potreby ihned. Prddlo je prdno a Zehleno ve vlastni prddelné a poté v uzavienych boxech
preneseno na jednotlivé t¥idy, kde je uloZeno ve skinich k tomu uréenych. Cisté prddlo se
skladuje oddélené od Spinavého.
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Teplota vzduchu

Pravidelné je sledovdno vytdpéni a provddi se vétrdni mistnosti. PFimé vétrani - rdno pred
zahdjenim provozu, v dobé pri pobytu déti venku. Je dodrZovdn dostatecny pobyt déti venku.
V letnich mésicich - pri pobytu venku probihd sprchovani, mlzeni. Na triddch jsou umistény 1,2
- 1,5 m nad zemi nasténné teploméry. Teplota tridy je 20-22 °C a teplota povrchu podlahy nesmi
klesnout pod 19°C. Rozdil teploty v drovni hlavy a kotnikl nesmi byt vétsi nez 3 stupné.

Pri odpoCinku nesmi teplota klesnout pod 18°C. Nejvy3si prripustnd teplota ve ridé je 26°C. Na
oknech jsou Zaluzie na regulaci slunecniho zdreni. Na WC je teplota cca 18°C. V zimnim obdobi
pri mimorddné chladnych dnech (1. - 15°C) nesmi teplota klesnout pod 18°C (povoleny maximdlné
3 dny) a pod 16°C (povolen pouze 1 den).

Osvétleni

LENTILKA je vybavena zdrivkami. V prostordch uréenych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici
denni osvétleni. Umélé osvétleni uéebny a herny: 300 luxt, malé prilehlé prostory: 100 luxt

Zazemi LENTILKY

O déti se stard kvalifikovany profesiondlni tym, ktery musi pred prijetim do pracovniho poméru
prokdzat zplsobilost k vykonu povoldni (kvalifikaéni predpoklady, zdravotni zplsobilost,
bezlhonnost).

Zdzemi je tvoreno ¢tyrmi pavilony a zahradou s hernimi prvky pro déti.

Zluty pavilon (A)

- prizemi:  OranZova lentilka - integracni trida
Zlutd lentilka - integraéni tFida
relaxacni mistnost
télocvic¢na (SI)
mistnost na individudlni nacviky
Montessori dilna
pracovna vedouci Integracni skolky

- 1. patro:  reditelka, hospoddrka, admin. pracovnici
konzultaéni mistnost/denni mistnost
4 cvi¢ebny fyzioterapie a ordinace rehabilitaéniho Iékare
4 ordinace Klinické logopedie
1 cvi¢ebna ergoterapie
1 ordinace psychologa (detasované pracoviste)

archiv
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Zeleny pavilon (B)

Zelend lentilka - trida s podporou pro déti s poruchou komunikace, soc. interakce a poruchami
autistického spektra

Snoezelen MORE - relaxaéni mistnost

Smyslova dilna a mistnost pro individudlni ndcviky

Cerveny pavilon (C)

Cervend lentilka - integragni t¥ida
mistnost pro individudlni nacviky
Pracovni a keramicka dilna

Modry pavilon (D)

muzikoterapeutickd mistnost

provozni zdzemi - kuchyn, prddelna, jidelna / Skolici mistnost
2x cvi¢ebna ergoterapie

Snoezelen LOUKA a LES - multismyslovd mistnost
télocvicna ST (senzorické integrace)

Kazda trida sestdva z herny, prostoru na odpocinek, Satny, umyvdrny a toalet.
ZaFizeni je vybaveno polohovacimi pomtckami a rehabilitaénimi koldrky, které rodi¢ (zdkonny
zdstupce) mize pro své dité ve kolce vyuZit.

Provozni podminky

1) V celém aredlu zarizeni se nekouri, nejezdi se po aredlu na kole a ha kolobézce.

2) Z dlvodu bezpelnosti déti je nutné zavirat vstupni i vhitfni branky véetné zdpadky.

3) KodloZeni kol a kolobéZek slouzi kryty stojan na kolo, ktery se nachdzi u vchodu do
Zlutého pavilonu.

4) Déti jsou v LENTILCE pojistény proti Urazu. Na kazdé tridé jsou k dispozici mobilni
Iékarnicky, které s sebou nosi persondl na zahradu, vychdzku ¢i vylet.

5) Ve skolnim roce jsou pordddny pro déti 1-2 vylety. Pro déti, které se vyletu nedcastni,
neni zajistén ndhradni program. Pro déti, které se (castni vyletu, nebo jiné skolni akce
mimo zarizeni, jsou pripraveny nha kazdé tridé stejné barevné Kksiltovky s logem
LENTILKY. Ksiltovky slouzi nejen pro Gcel pokryvky hlavy, ale také pro jasné oznaceni
ditéte. Pro kazdé dité je k dispozici také reflexni vesta s logem LENTILKY, mésta.

6) Prispolecnych akcich s rodici (zdkonnymi zdstupci) - napr. zahradni slavnost, kavarnicky,
Den otevrrenych dveri aj. - nesou odpovédnost za déti rodice (zdkonni zastupci). Persondl
odpovidd jen za pribéh akce a provozni zdleZitosti s akci spojené.
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7) Z bezpeénostnich dlvodl Zzdddme zdk. zdstupce, aby détem neddvaly Fetizky, kordle,
hodinky a jiné privésky, drobné hracky a predméty, kdy hrozi polknuti predmétu ditétem
i jejich ztrdta. V pripadé doneseni téchto predmétl do $kolky, zlstanou v $atné na
misté daného ditéte (kapsdr, poli¢ka, pr. batlizek ditéte). V dobé adaptace je mozné, aby
dité mélo u sebe malou ,motivacni* hracku ¢i plysdka, po dohodé s pedagogem. Plysdka
na spani si mohou déti nosit bézné, mit ho na svém misté v Satné a na spani si ho prenést
do postylky.

8) V dobé, kdy zdkonny zdstupce nebo jim povérend osoba prevezme dité do své péce, piné
zodpovidd za bezpelnost ditéte ve vSech prostordch zarizeni, tedy i na zahradé v¢.
chodnikl (trampolina, skluzavka, prilezky, pfi jizdé na kole, odrdZedle, koledkovych
bruslich apod.).

9) Détise spojuji na jedné trideé také v pripadé nizkého poltu déti ¢i dle potreb LENTILKY.
Po svaliné mohou byt déti pri priznivém poasi na zahradé, zdkonni zdstupci jsou
informovani ceduli na dverich tridy.

10)V pripadé jakékoli zmény identifikaénich nebo zdravotnich ddaja ditéte (zména bydliste,
zdravotni pojidtovny, BU, pobirdni socidlnich ddvek, medikace (léky), nové zjisténd
alergie, zména tykajici se vyzveddvdni ditéte ze zarizeni jinou osobou apod.), je rodi¢
(zdkonny zdstupce) povinen tuto zménu ihned nahldsit do zarizeni.

Fyzioterapie, logopedie, ergoterapie a psychologie (detaSované pracovisté) je
poskytovdna na zdkladé hrazeni vykonl zdravotnimi pojist'ovnami, a proto je
bezpodmineéné nutné zménu pojist'ovny sdélit vias, v pripadé nenahldSeni zmény
zdravotni pojist'ovny, vykdzanou péci hradi rodice (zdkonni zdstupci).

Provozni r*dd je platny od 1. ledna 2009, aktualizovan ke dni 1. 9. 2026.
Zména Provozniho rrddu vyhrazena.
V Pardubicich 7. 8. 2026

Mgr. Gabriela Bélkovd, reditelka
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